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OGGETTO: Reclutamento nell’Esercito di 3.200 Volontari in ferma prefissata iniziale 

 (VFI) del 3° BLOCCO 2026. 

 

AVVISO DI CONVOCAZIONE 

PROVE DI EFFICIENZA FISICA E ACCERTAMENTI FISIO-PSICO-ATTITUDINALI 

(Art. 10 del Bando di reclutamento)  

 

1. Si rende noto che, accedendo all'area riservata del Portale dei Concorsi on-line del Ministero della 

Difesa ( https://concorsi.difesa.it/ei/VFI/20263BL/Pagine/home.aspx ), è possibile visualizzare: 

− la lettera di convocazione alla selezione contenente la data, l'ora e il Centro di Selezione presso 

cui si svolgeranno le prove di efficienza fisica e gli accertamenti fisio-psico-attitudinali; 

− il punteggio attribuito e la relativa posizione in graduatoria di cui all'art. 6, lettera c) del bando 

di reclutamento indetto con Decreto Dirigenziale n. M_D AB05933 REG2025 0450550 del 9 

ottobre 2025. 

2. Si precisa, altresì che: 

− la durata presumibile delle prove è di giorni tre, dal lunedì al venerdì (esclusi sabato, domenica 

e festivi); 

− i candidati potranno usufruire gratuitamente del vitto meridiano (pranzo) presso il Centro di 

Selezione, invece, è da intendersi a carico dei partecipanti il vitto serale (cena) e il pernotta-

mento presso la località di selezione; 

− è obbligatorio presentarsi alla selezione muniti di abbigliamento idoneo all’effettuazione delle 

prove di efficienza fisica e di un documento di riconoscimento in corso di validità rilasciato da 

una Pubblica Amministrazione (carta di identità); 

3. Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti e nei confronti di tutti i candidati. 

    

  
d’ordine 

IL CAPO UFFICIO RECLUTAMENTO E CONCORSI 

(Col. Dario COLUZZI) 
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